
 

 

Au jour le jour 
 
Jour 1 - 17 octobre 2024 : Ile de Mahé 

Hébergement : hôtel - Repas inclus : soir. Repas libres : matin, midi. 
Vol pour l’île de Mahé (principale île des Seychelles), accueil à l’aéroport par votre guide ou chauffeur, et 

transfert jusqu’à votre hôtel. 
NB : en fonction des disponibilités de nos guides, vous serez parfois accueillis à l'aéroport par un chauffeur qui vous 

accompagnera jusqu'à votre hôtel. Votre guide vous y retrouvera. 
 

Jour 2 - 18 octobre 2024 : Ile de Mahé - marché de Victoria et randonnée Copolia 
 

Dénivelée positive : 200 m - Dénivelée négative : 200 m - 2h de marche Hébergement : hôtel - Repas inclus : 
matin, midi, soir 

Ce matin, direction le marché local de Victoria, en particulier la halle aux poissons où la variété des étalages 
laisse rêveur ! Après une pause déjeuner au marché ou en ville, nous prenons la route qui mène au parc national 
du Morne Seychellois. Nous effectuons alors une magnifique randonnée dans la forêt tropicale, débouchant sur 
un point de vue époustouflant sur la baie de Mahé. Notre guide ne manquera pas de nous montrer un magnifique 
emplacement de plantes carnivores juché au sommet. De retour au parking, nous reprenons la route vers 
l’hébergement, situé sur les hauteurs de la baie de Beau Vallon, l’une des plus belles baies de Mahé. 

 
Jour 3 - 19 octobre 2024 
 

Île de Mahé - parc national du Morne Seychellois 
Dénivelée positive : 250 m - Dénivelée négative : 250 m - 5h de marche Hébergement : hôtel - Repas inclus : 

matin, midi, soir 
Le parc national du Morne Seychellois, créé en 1979, est le plus grand des Seychelles. Il couvre 3045 hectares, 

soit plus de 20 % de l’île. La forêt humide du Morne abrite toute la flore des Seychelles et d’anciens vestiges des 
plantations de cannelle et de patchouli, ainsi que les ruines d’une distillerie de cannelle. Cette randonnée nous 
permet une immersion dans une jungle quasi intacte et sans prédateurs (petits ou grands !). Notre guide pourra 
peut-être nous montrer quelques escargots dansants, une originalité de cette randonnée. Prenez garde, 
l’itinéraire est particulièrement glissant. A la fin de la randonnée, déjeuner en restaurant et baignade sur une 
superbe plage de la côte ouest avant le transfert vers le port. 

Embarquement pour l’île de Praslin, installation et dîner à votre hébergement. 
 

Jour 4 - 20 octobre 2024 : Ile de Praslin - tortues terrestres géantes et parc marin 
 

Dénivelée positive : 80 m - Dénivelée négative : 80 m - 1 h 30 de marche Hébergement : hôtel - Repas inclus : 
matin, midi, soir 

Après un court transfert sur la côte nord-est de Praslin, nous quittons la plage en bateau pour l’île Curieuse 
(environ 15 min de navigation). L’arrivée sur cette minuscule île, au cadre paradisiaque, laisse imaginer la vie de 
Robinson Crusoé... Dès notre arrivée, nous sommes sensibilisés aux principaux occupants de l’île : des tortues 
terrestres géantes ! Ces tortues qui vivent en liberté se déplacent paisiblement et se laissent facilement 
observer. Depuis la plage, nous effectuons à pied une traversée de l’île sur un chemin parsemé de mangrove et 
d’arbres endémiques. L’île Curieuse est entièrement dédiée à la protection et à la recherche sur les espèces 
endémiques de l’archipel. Pause déjeuner à l’autre bout de l’île, sur la plage, où nous dégustons d’excellents 
poissons grillés fraichement pêchés. 

Le début d’après-midi est consacré au farniente ou à la baignade (attention aux oursins, très présents dans 
l’eau dans ce secteur). Dans l’après-midi, retour à Praslin via l’îlot Saint-Pierre, réserve maritime où il est possible 
de faire du snorkeling depuis le bateau. Equipés de masque et tuba, partez à la découverte des fonds marins 
habités par une multitude de poissons colorés. Retour sur l’île de Praslin et transfert à l’hébergement. 

NB : prévoyez de prendre votre matériel de snorkeling pour cette journée. A noter que le retour à Praslin 
s’effectue en milieu d’après-midi au plus tard en raison de la fermeture du parc marin, afin de laisser une certaine tranquillité 
à la faune locale. A certaines dates, les programmes du jour 3 et du jour 4 peuvent être inversées. 

  


