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Responsable du groupe : Marie France CANADAS  

Les points forts du voyage 

 L’essentiel du Ladakh et une incursion dans le Zanskar. 

 Les échanges et le partage de la vie des habitants dans la vallée de 

Shara, très peu fréquentée. 
 Les spectaculaires lacs du Changtang : Tso Kar et Tso Moriri. 

 La découverte des monastères bouddhistes, mais aussi du Taj Mahal et 

de Fatehpur-Sikri, classés au patrimoine mondial de l'Unesco. 
 Une journée libre à Leh en fin de voyage 

 Un guide local francophone tout au long du voyage, secondé par les 
guides culturels locaux au Rajasthan. 

Toutes les facettes du majestueux pays ladakhi, le “petit Tibet”, par la 
marche et l’immersion dans les villages. Visite des plus beaux monastères de 

la vallée de l’Indus. Randonnée et partage “chez l’habitant” au cœur de la 
vallée de Shara, où vie domestique et travaux dans les champs rythment le 

quotidien. Excursion sur les hauts plateaux du Chantang pour admirer des 
lacs Moriri et Kar Tso, deux des plus hauts lacs d’Asie, aux paysages 

grandioses. Découverte du sublime Taj Mahal et de la ville impériale de 
Fatehpur-Sikri, la “cité de la victoire”, merveilles de l’architecture moghole.  


